Warum Arzte ohne Grenzen (AoG)?

In einer Zeit, in der man den Krieg und das Grauen um sich herum nicht mehr ignorieren kann, muss
man dankbar fur den eigenen Frieden und die eigene Gesundheit seiner Selbst und seiner Liebsten
sein. Wahrend wir einen heifen Gluhwein auf dem Weihnachtsmarkt geniel3en und noch die letzten
Weihnachtsgeschenke einkaufen, vielleicht das erste Mal mit den eigenen Kindern die Groleltern
besuchen werden, haben andere Menschen gerade ganz andere Sorgen. Zu volle Krankenhduser
deren Strom- und Wasserversorgung unterbrochen ist bringt Menschen in den Tod, darunter
vielleicht auch zu fruh geborene Babys, fur die eine Versorgung mit Strom Lebensnotwendig war.
Und wir zinden gerade die vierte Kerze an, neben dem bunt geschmuckten, glitzernden
Weihnachtsbaum, weit, weit weg von all dem Elend. Man muss dankbar sein aber man kann noch
mehr tun. Manche Menschen wagen es, sich in solche Gebiete zu begeben, um dort vor Ort zu
helfen, gar medizinische Hilfe, die Leben rettet, anzubieten. Und auch wenn wir nicht von hier fort
kénnen oder wollen, so kédnnen wir doch zumindest diese Menschen unterstutzen, die das leisten.
Ein oder zwei Geschenke weniger unterm Baum, die Kugeln vom letzten Jahr an den
wiederverwendbaren Baum, hier und da ein Gluhwein weniger und diese Minzen lieber spenden.
Denn gerade jetzt, wo ringsherum Krieg herrscht, ist die medizinische Versorgung fur unschuldige
Burger, etwas ganz wichtiges und menschliches. Deshalb haben wir im Jahr 2024 an die bekannte

Organisation Arzte ohne Grenzen (AoG) gespendet.

Gaza

Gemeinsam helfen — mit Ihrer Spende sind wir vor Ort | Arzte ohne Grenzen
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Das leistet AoG:

,Wir leisten im Gazastreifen Notfallchirurgie, versorgen Verletze, bieten Physiotherapie, medizinische
Grundversorgung und Geburtshilfe sowie psychosoziale Unterstitzung an. Wir konnten seit Beginn
des Krieges 76 Lastwagen mit Medikamenten, Hilfsgltern und medizinischem Material in den
Gazastreifen bringen. Im Gazastreifen stellen wir Trinkwasser, Sanitaranlagen und Hygiene-Kits
bereit. Im Westjordanland versorgen wir Notfdlle, spenden medizinische Guter und unterstitzen
psychologisch. Arzte ohne Grenzen ist seit 1989 in den Palastinensischen Gebieten aktiv — im

Gazastreifen sowie im Westjordanland.”
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AoG in Zahlen:

,Die Zahlen beziehen sich auf unsere Aktivitaten in den

259,8

palastinensischen Gebieten im Zeitraum von Oktober 2023 Mio, €

bis Ende September 2024.

Spendenwerbung
und -verwaltung

Allgemeine
Verwaltung und
Gffentlichkeitsarbeit

Notfallchirurgie: Wir haben 7.500 Patient*innen operiert.

Versorgung von Verletzten: Bei 27.500 Patient*innen haben wir im letzten Jahr die physischen Folgen

von Gewalt behandelt.
Schwangerschaftsvorsorge: Wir haben 19.700 vorgeburtliche Beratungen geleistet.
Stationére Behandlungen: Wir haben 14.500 Patient*innen stationar versorgt.

Trinkwasserversorgung: An mehr als 40 Orten verteilen wir derzeit taglich mehr als 620.000 Liter

Trinkwasser.

Dank Ihrer Spende konnten wir im Jahr
2023

16.272.300 ambulante Konsultationen abhalten

L.268.600 Patient*innen wegen Malaria behandeln
L2 5. 500 Konsultationen zur psychischen Gesundheit abhalten

320.700 Geburten begleiten

118.100 chirurgische Eingriffe vornehmen




Welche Forderungen hat AoG?

,Einen sofortigen und dauerhaften Waffenstillstand, um humanitéare Hilfe und medizinische

Versorgung fur die Menschen bedingungslos sicher zu gewahrleisten.

Alle Kriegsparteien mussen sich an das humanitare Volkerrecht halten. Zivilist“innen mdssen
geschutzt werden. Die systematischen Angriffe auf medizinische Einrichtungen und Personal mdssen

aufhoren. Krankenh&user durfen nicht militarisch genutzt und nicht angegriffen werden.

Die Offnung von Grenzibergangen, damit humanitare Guter, Medikamente, Wasser und

Nahrungsmittel in den Gazastreifen geliefert werden kénnen.

Alle Konfliktparteien (Israel, Hamas und bewaffnete palastinensische Gruppen) mdissen davon
absehen, die Lieferung von Hilfsgutern zu behindern, und dafur sorgen, dass humanitare Hilfe sicher

zu den Menschen gelangen kann.”

Eine humanitare und medizinische Katastrophe
,Humanitare Hilfe muss maéglich sein!

Die Bedingungen, unter denen unsere Mitarbeiter*innen arbeiten, sind extrem herausfordernd und
gefahrlich. Es wurden bereits 7 unserer Kolleg*innen sowie mehrere ihrer Angehérigen getotet -
zum Teil wahrend sie sich in klar mit unserem Logo gekennzeichneten Unterkunften befanden oder
im Krankenhaus arbeiteten. Wir sind entsetzt und trauern um diese Menschen. Insgesamt mussten
wir im vergangenen Jahr 14 Gesundheitseinrichtungen aufgrund extremer Gewalt verlassen und es
wurden 26 Vorfalle wie Luftangriffe auf Krankenhauser oder Bodenangriffe auf medizinische
Einrichtungen gemeldet. Diese Ereignisse sind vollkommen inakzeptabel und machen es nahezu

unmaoglich zu helfen.”

,Von 36 Krankenhausern im Gazastreifen sind nur noch 17 in Betrieb und vollkommen Uberlastet.
Das medizinische Personal ist erschopft und die Bedingungen, unter denen Patient*innen versorgt
werden mussen, sind katastrophal. Die meisten Krankenhauser haben keinen Strom und kein
flieBendes Wasser mehr, viele Gebaude sind beschadigt, Medikamente und medizinische Ausristung
sind knapp. So steht etwa das Nasser-Krankenhaus (sudlicher Gaza-Streifen), in dem wir arbeiten,

unter enormer Belastung”:

,Unsere Patient*innen leiden unter katastrophalen Verletzungen wie zerquetschten GliedmaBen und

schweren Verbrennungen. Immer wieder mussen wir Amputationen vornehmen. Sie brauchen eine



hochqualitative Pflege und eine lange und intensive Rehabilitation. Medizinisches Personal kann
diese Verletzungen nicht auf einem Schlachtfeld oder in den Trimmern zerstorter Krankenhauser
behandeln." - Generalsekretar von Arzte ohne Grenzen, Christopher Lockyear, in seiner Rede vor

dem Sicherheitsrat der Vereinten Nationen am 22. Februar 2024.

Die psychische Belastung ist immens

Unsere Mitarbeiter*innen im Gazastreifen haben seit Oktober 2023 mehr als 18.000 psychosoziale
Beratungen abgehalten. Unter ihnen ist auch die Kinderpsychologin Katrin Glatz Brubakk. Sie hat vor
Ort gesehen, welche gravierenden Auswirkungen die Situation auf die Menschen — insbesondere
auf Kinder — hat, und sagt: ,Jeder und jede im Gazastreifen ist von diesem Krieg betroffen. Es gibt
niemanden, der nicht erlebt hat, wie Freunde oder Verwandte verwundet oder getdtet wurden. Und
die Menschen im Gazastreifen kénnen vor diesem Krieg nicht fliehen, denn Sicherheit gibt es im

Gazastreifen nirgendwo.”

Hinzu kommt, dass es im Gazastreifen einfach an allem fehlt, auch an einer Vorstellung von der
Zukunft. Fr viele Menschen ist nicht nur die Gegenwart - die Bomben, die Kdmpfe und die Trauer

— eine groBe Qual, sondern auch die Leerstelle: Was wird danach kommen?

,Die Menschen leben in standiger Angst und sind traumatisiert. Am starksten leiden die Kinder. Einige
ziehen sich vollstandig zurtck und verstummen, andere geraten durch Kleinigkeiten in Panik. Der
standige Stress und die standige Retraumatisierung wirken sich auf ihre Entwicklung aus und haben

sicher fur viele Betroffene Folgen, die sie ein Leben lang nicht loswerden.”

- Kathrin Glatz Brubakk, Kinderpsychologin von Arzte ohne Grenzen

Authentisch: AoG nimmt unter anderem aus folgenden Branchen keine Spenden an:
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Pharmazeutische Forschung und Arzneimittelherstellung

Offentliche Unternehmen in mehrheitlich staatlichem Eigentum



